
«Основы религиозных 

культур и светской этики» 

(ОРКСЭ) 



Цель учебного курса 

формирование у младшего подростка 

мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к 

диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. 
 



Задачи курса: 
 знакомство обучающихся с основами мировых религиозных 

культур(православной, мусульманской, буддийской, иудейской) и 

светской этики;  

 развитие представлений младшего подростка о значении 

нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, 

семьи, общества;  

 развитие способностей младших школьников к общению в 

полиэтнической и многоконфессиональной среде на основе взаимного 

уважения и диалога во имя общественного мира и согласия.  

 



Учебный курс ОРКСЭ включает в себя 

6 модулей:  

 

1. Основы православной культуры;  

2. Основы исламской культуры;  

3. Основы буддийской культуры;  

4. Основы иудейской культуры;  

5. Основы мировых религиозных культур;  

6. Основы светской этики. 



Основы православной культуры 
1. Введение в православную и духовную культуру. Культура и религия. 

2. Священное писание 

3. Во что верят православные христиане 

4. Священная книга 

5. Добро и зло в православной традиции 

6. Христианская этика. Любовь к ближнему. Отношение к труду. Добродетели и страсти. 
Милосердие и сострадание. Долг и ответственность. 

7. Спаситель 

8. Православие в России 

9. Православный храм и другие святыни 

10. Православные Таинства 

11. Христианское искусство (иконы, фрески, церковное пение…) 

12. Православный календарь (Почитание святых, Праздники) 

 

 

 



Основы исламской культуры 

1. Введение в исламскую духовную традицию. Культура и религия. 

2. Пророк Мухаммад. Жизнеописание. 

3. Священный Коран и Сунна как источники нравственности. 

4. Общие принципы исламской этики. 

5. Священные сооружения. Мечеть. 

6. Ислам в России. 

7. Нравственные ценности ислама. Семья. 

8. Праздники исламских народов  России. 

 



Основы буддийской культуры 

1. Введение в буддийскую духовную традицию. Культура и религия. 

2. Будда и его учения. 

3. Буддийский священный канон. 

4. Добро и зло. Любовь к человеку и ценность жизни. 

5. Буддийские святые. 

6. Буддизм в России. 

7. Буддийские святыни. 

8. Праздники в буддийской культуре. Искусство. 

 

 



Основы иудейской культуры 

1. Введение в иудейскую духовную традицию. Культура и религия. 

2. Тора – главная книга иудаизма. 

3. Патриархи еврейского народа. 

4. Пророки и праведники в иудейской культуре. 

5. Священные сооружения. 

6. Добро и зло. 

7. Иудаизм в России. 

8. Еврейские праздники: их история и традиции. 

9. Ценности семейной жизни в иудейской традиции. 



Основы мировых религиозных культур 

1. Культура и религия. 

2. Возникновение религий. 

3. Священные книги религий мира. 

4. Человек в религиозных традициях мира. 

5. Священные сооружения. 

6. Искусство в религиозной культуре. 

7. Возникновение добра и зла в мире. 

8. Религии России. 

9. Религиозные ритуалы. Обычаи и обряды. 

10. Календари религий мира. Праздники. 

11. Семья, семейные ценности. 

12. Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь. 



Основы светской этики 
1. Мораль и культура. 

2. Особенности морали. 

3. Добро и зло. 

4. Добродетели и пороки. 

5. Свобода и ответственность. 

6. Моральный долг. 

7. Справедливость. 

8. Дружба. 

9. Род и семья. 

10. Честь и достоинство. 

11. Совесть. 

12. Образцы нравственности в культуре Отечества. 

13. Этикет. 

14. Праздники. 

15. Жизнь человека – высшая нравственная ценность. 

 



Общие темы для всех модулей 

1. Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм 

многонационального и многоконфессионального народа 

России. 

2. Подготовка творческих проектов. 

3. Выступление обучающихся со своими творческими работами: 

«Моё отношение к миру», «Моё отношение к людям», «Моё 

отношение к России», «С чего начинается Родина», «Герои 

России». 

4. Презентация творческих проектов на тему «Диалог культур во 

имя гражданского мира и согласия» 


